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Floorball som Skolesport 

Velkommen!   
 
 

Per Stærk Larsen 

Jurist - Sekretariatschef 

Dansk Floorball Union   
ps@floorball.dk 

28580643  
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Floorball som Skolesport 

Dagens Program 
Vi havde tyvstartet lidt! 

 

Afklaring – Prioritering - Faser  

 

 Opstart fase 1  

 

Piloter – her og nu 
 
 

Usikkert – men evt. fase 2 – opgradering/udvikling af fase 1. 

 

 

 





VISION 25-50-75 

Inden 2025 skal mindst 50% 
af danskerne dyrke idræt i en 
idrætsforening og mindst 75% 
dyrke idræt i almindelighed.  
 



Floorball 

Info, historik, DaFU 25 år 

- Fra pionérånd til konkurrencesport – Landsdækkende Liga, tv-aftale, landshold, talentprojekt. 

- Fra voksensport til børne-/ungdomssport – Landsstævne, Flexrækker, Kidzliga, Girlzone. 

- Fra størst i Nordjylland til størst vækst i København og Sjælland. 

- Fra lillebror og fællesforbund med Hockey til medlemsmæssig storebror til Ishockey. 

 

 

 

 5 års medlemskurve -> 

 

 



Floorball i Sverige 

Floorballs historik og vækst: 
1970-tal: ”Fritidshjem”, mere leg end spil… 
 
1981: Svenska Innebandyforbundet stiftet (sektion i Landhockey, 15 foreninger) 
 
1985: Medlem i Riksidrottsforbundet (som eget SF, nr 58 i RF, 165 foreninger) 
 
1990: Stærk vækst – fra 2 500 til 25 000 spillere (flere end 1 000 foreninger) 
 
1996: Første VM-finale, Sverige-Finland med over 15 000 tilskuere i Stockholm! 
 
2000-tal: Cirka 1 250 foreninger med 120 000-130 000 licenserede spillere 
 
2012-2013: 1 030 foreninger og cirka 120 000 licenserede spillere 
 
 
Cirka 500 000 svensker dyrker floorball i foreninger, på skoler og arbejdsplatser… 
 
Aktuel status i SF: Cirka 80 MSEK i balanceret budget med 35 ansætte personer 



Floorball i Sverige 

Antal spillere  A-licens B-licens (-15 år) Mænd  Kvinder 
2011 119 530  36 861 82 669  88 178 31 352 
2012 118 573  35 646 82 927  87 613 30 960 
2013 119 260  35 451 83 809  87 770 31 490 
 
Antal medlemmer (RF 2012)   
Floorball   185 500 i forhold til… 
Basketball      80 000   
Fodbold                1 050 000  
Håndbold  100 000  
Ishockey  109 000  
Volleyball  8 400 (OBS licenser) 
   
De største SF i øvrigt – antal medlemmer 
Atletik   503 000 (OBS – Friskis o Svettis…) 
Golf   491 000 
Gymnastik     210 000 
Korpen   208 000 
Ridsport   150 000 



DaFU udviklingsplan 2025 
-      - et informations- og positionsdokument for fælles forståelse 

og inspiration i floorballsporten 
1. Udredning og analyse    

- fælleskab vs fleksibilitet 

- 25-50-75 

- floorballs unikke fordele 

 

2. Udviklingsplan 2025 – ramme og værktøj 

- fra 6 400 medlemmer i 2013 til 35 500 medlemmer i 2025… 

- procesmål er kvalitetsudvikling på vores udviklingsrejse… 

 

3. Aktivitetsfokus 2015-2017 

- faste koncepter, rørlige koncepter, aktivitetssamarbejder 

- nye udviklingskoncepter 

 
4. Foreningsstrategi – vision for dansk floorball til 2025…? 

 

5. Struktur – tidsplan og handlingsplan 

http://www.floorball.dk/


Floorball Nye koncepter 

Familie Floorball (+3 år) 

 

Street Floorball (+3 år) 

 

Skole Floorball (+6 år)  

 

Teen Floorball (+13 år) 

 

Floorball Fitness (+ 30 år) 

 

 
 



Floorball 

Målsætning 2025 

 

Forudsætning 
Hvis alle koncepter rulles ud på samme tid og med de til disse nødvendige ressourcer 
forefindes .er målsætningen som følger: 

 

28.000 nye medlemmer!  

og 56.000 aktiveret via koncepterne,  

 

Svarende til en stigning på: 

- 41 % –> 41,50 % ift. 50 % målsætningen. 

- 68 % -> 69, % ift. 75 % målsætningen. 
 

 



DGI/DIF’s Spydspidsforbund 

Håndbold 
 

Badminton 
 

Floorball*  
*Ca. 5 % i medlemstal af den mindste af øvrige spydspidsforbund 

 
Motionsløb 

 
Motionscykling 

 

 



Nu har vi en  
fase 2! 
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Floorball som Skolesport 

Vi havde tyvstartet lidt! 

 

Afklaring – Prioritering - Faser  

 

 Opstart fase 1  

 

Piloter – her og nu 

 

Nu har vi en Fase 2! 

 

 

 

 



Floorball som Skolesport 

Vi havde tyvstartet lidt! 

 

Klub initierede aktiviteter  
– især skolemesterskaber, fremvisning/instruktørbesøg, 

sjældne partnerskaber 

 

Skolefolder 
 

Forkastet udviklingsprojekt via DiF  
- Koblingskonsulentprojekt 

 

 

 

 



Floorball som Skolesport 

Vi havde tyvstartet lidt! 

 

 

Afklaring – Prioritering - Faser  

 

 

 Opstart fase 1  

 

 

Piloter – her og nu 

 

 

 



Floorball som Skolesport 

Afklaring – Prioritering - Faser  

 
Fase 1 - Oktober 2013 – Januar 2015 

 Udviklet Klubpakken 
Piloter – afprøvning, testning, evaluering 

Samarbejder (DGI/DIF, KFUM, Center for Holdspil og Sundhed) 
 
 

Fase 2 - Januar 2015 – December 2017) 

DGI/DIF samarbejdet (ressourcer, konsulenter, prioriteret koncept) 
KFUM Projektudvikling (Motorik, Boldbasis, Floorball)  

Pakketering af Klubpakken (v2.0) 
Udvikling af Skolepakken (1-2-træner, udstyr, skills – tilkøbsmodel) 

Udvikling af Klubpakken til mellemtrin og udskoling 
Udvikling af Floorball som del af alm undervisning (ex. matematik, historie, projekter)   

  

 

 

 



Floorball som Skolesport 

Vi havde tyvstartet lidt! 

 

 

Afklaring – faser  

 

 

 Opstart fase 1  

 

 

Piloter – her og nu 

 

 

 



Floorball som Skolesport 

 

Fase 1 

Skolereformsindsats her i 2014 

 
Klubpakken: 

A – Z forløbsinfo 
Koblingskonsulent 

Anbefalet: Forløbsmodel rettet mod indskoling 
Klub PR 

Skoleaftaler, evt. kommunedialog 
Udstyrspakker 

Undervisningsmateriale 
Igangsættelse 

Opfølgning 
Afslutning (event + rekruttering)  

 
Region Syd +  

Hvidovre, København, Hørsholm, Randers, Slagelse,  

 

 



Floorball som Skolesport 

Vi havde tyvstartet lidt! 

 

 

Afklaring – Prioritering - Faser  

 

 

 Opstart fase 1  

 

 

Piloter – her og nu 

 

 

 



Pilotprojekt mellem skole, kommune og 
forening 

Motion og bevægelse 

11/23/2014 24 Footer Text 

Skole-
reform 



Mål 
• Mere motion og bevægelse 

o Floorballtræning på skolen i idræt og/eller 

som ekstra idrætstimer 

• Understøttende undervisning 
o Floorball som en del af frikvarteret eller 

undervisningen 

• Samarbejde på tværs 
o Trænere fra klubben, som er fagligt dygtige 

til floorball bidrager med ny viden til 

underviserne 

 

11/23/2014 Footer Text 25 

Lindegårdskolen i Slangerup har bl.a. haft 
floorball på skemaet i en forsøgsperiode. Det 
har været en kæmpe succes, hvor børnenes 

aktivitet blev øget med 30 pct. 



Pilotprojektet 
• Pilotprojektet tilbydes alle skoler i Hørsholm 

kommune efter først-til-mølle-princippet  
o Der tilbydes et forløb af 3 ugers varighed fra uge 34-36. Tilbudet gælder 2-

3 klassetrin med 2*1 times undervisning om for hver klassetrin i alle 3 uger, 

hvor en konsulent/træner for Rungsted Hørsholm floorball klub varetager 

undervisning i samarbejde med idrætslæren. Undervisningen for hvert 

klassetrin placeres i forlængelse af hinanden formiddag eller eftermiddag 

(afhængig af hvad der passer bedst)  

o Efter endt forløb afholdes en fælles turnering i skoletiden med alle de 

klasser, der er tilmeldt projektet 

11/23/2014 Footer Text 26 

Formålet med pilotprojektet er at få nogle 
erfaringer omkring et samarbejde mellem, 

skole, forening og kommune 



Målgruppen 
• Der er særligt fokus på 1. – 3. 

klassetrin. Sporten passer godt 

ind i undervisningen på disse 

klassetrin og det er i øvrigt 

denne aldersgruppe, som 

Dansk Floorball Union 

udarbejder 

undervisningsmateriale til. Der 

vil efterfølgende kunne bygges 

på med undervisning til andre 

trin 

11/23/2014 Footer Text 27 



Konsulenter/Træner 
• Rungsted Hørsholm floorball 

klub har flere kompetente 

trænere/konsulenter, der stilles 

til rådighed  

• Alle har fungeret som træner i 

klubben og har den fornødne 

socialpædagogiske forståelse 

til at kunne varetage opgaven 

i samarbejde med 

idrætslærerne 

11/23/2014 Footer Text 28 



Ansvarsfordeling 
• Rungsted Hørsholm floorball klub/forbund 

o Ansætter koblingskonsulent som har til opgave at administrere 

skolesamarbejdet. 

o Udvikler undervisningsmateriale 

o Stiller udstyr til rådighed uden omkostning for skolen, herunder stave, 

bolde, mål etc. 

o Stiller trænere/konsulenter til rådighed, der, sammen med idrætslærerne, 

skal varetage undervisningen 

• Skolen 
o Deltager aktiv i forløbet og stiller ressourcer til rådighed. 

o Står for kontakt og information til børn og forældre 

• Kommunen 
o Formidler kontakten mellem forening og skole og er bindeled i forhold til 

afklarende spørgsmål til pilotprojektet 
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Oversigt - pilotprojekt 
Uge Dato Aktivitet Ansvar Status Bemærkning 

24 14-jun Tilmelding til pilot Skolelederne Færdig Alle de store skoler har tilmeldt sig pilot 

25 20-jun Rammevilkår for pilotprojekt RHFK Færdig Drøftelse med de kontaktpersonerne 

26 23-jun Fremsendelse af samarbejdsaftale til 
underskrift 

RHFK Færdig   

26 27-jun Underskrivelse af samarbejdsaftale Skolelederne  Færdig   

  27-jun Udfyldelse af skema Skoleansvarlige  Færdig/delvist Udfyldelse af regneark med 
kontaktoplysninger på lærer og antal 
elever pr. hold (cirka) 

  27-jun Indsendelse af ansøgning til DIF RHFK Færdig  alle de underskrevne aftaler fra skolerne 
skal medsendes 

27 28-jun Udsendelse af fælles pressemeddelse RHFK Færdig  Til lokale og regionale medier 

27-29   Udarbejdelse af undervisningsmateriale RHFK/trænerne Igang    

33 11-aug Fremsendelse af undervisningsplaner RHFK     

  11-aug Udarbejdelse af informationsmateriale RHFK   Materiale til forældre etc. 

33 13-aug Informationsmøde - lærer/trænere Alle   Mødet afholdes i Hørsholm hallen kl. 15-
16 

33 14-aug Udsendelse af informationsmateriale Skoleansvarlige   Udsendes via intranet til elever og 
forældre 

34-36   Undervisning på skolerne Lærer/trænere     

37 13-sep Afholdes af turnering fra kl. 9-12 (2. 
klasserne)13-16 (3 klasserne) i 
Rungstedhallen 

RHFK   Afholdes af turnering hvor alle elever på 
tværs af skolerne inviteres til deltagelse 

38 17-sep Udsendelse af fælles pressemeddelse     Til lokale og regionale medier 

39 24-sep Evaluering - 
lærer/trænere/forening/skole 

Alle   Mødet afholdes i Hørsholm hallen kl. 15-
16 

11/23/2014 Footer Text 30 



Undervisningsplan – uge 34-36 

11/23/2014 Footer Text 31 

Der bliver mellem 30-40 elever pr. hold  

Hold Antal Lærer Træner Hold Antal Lærer Træner Hold Antal Lærer Træner

Kl. 08-09 2A ? ? Alexander/Peter

Kl. 09-10 2B ? ? Alexander/Peter

kl. 10-11 3A ? ? Alexander/Peter

Kl. 11-12 3B ? ? Alexander/Peter

Kl. 12-13

Kl. 13-14 2A ? ? Alexander/Peter

Kl. 14-15 3A ? ? Alexander/Peter

Kl. 08-09 2A ? ? Alexander/Peter

Kl. 09-10 2B ? ? Alexander/Peter

kl. 10-11 3A ? ? Alexander/Peter

Kl. 11-12 3B ? ? Alexander/Peter

Kl. 12-13

Kl. 13-14

Kl. 14-15

Kl. 08-09 2A ? ? Alexander/Peter

Kl. 09-10 2B ? ? Alexander/Peter

kl. 10-11 3A ? ? Alexander/Peter

Kl. 11-12 3B ? ? Alexander/Peter

Kl. 12-13

Kl. 13-14 2A ? ? Alexander/Peter

Kl. 14-15 3A ? ? Alexander/Peter

Kl. 08-09 2A ? ? Alexander/Peter

Kl. 09-10 2B ? ? Alexander/Peter

kl. 10-11 3A ? ? Alexander/Peter

Kl. 11-12 3B ? ? Alexander/Peter

Kl. 12-13

Kl. 13-14

Kl. 14-15

Vallerød

Ti
rs

d
ag

O
n

sd
ag

To
rs

d
ag

Rungstedskole

M
an

d
ag

Usserødskole



Kontakt 
• Alle skoler, der er interesseret bedes venligst (hurtigst muligt) 

give besked til koblingskonsulent Stephan Grey fra Rungsted 
Hørsholm floorball klub, dog senest den 1 juli med hensyn til 
planlægningen 

• Det er muligt at læse mere om, hvad floorball er, i den 
vedlagte brochure eller ved at gå ind på klubbens 
hjemmeside  
o www.rungstedhorsholmfloorball.com. 

• Giver ovenstående anledning til spørgsmål, er I velkommne til 
at kontakte nedenstående for mere information 
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Stephan Grey 

Koblingskonsulent 

Tlf. 21 21 62 87 

e-mail: rhfk@outlook.dk 

Mette Rønø 

Hørsholm kommune 

Tlf. 48 49 52 78 

e-mail: mero@horsholm.dk 

http://www.rungstedhorsholmfloorball.com/


Floorball  
som Skolesport 

 

 

 

 

 

 
 



Floorball som Skolesport 

Fase 1 - Oktober 2013 – Januar 2015 
 Udviklet Klubpakken 

Piloter – afprøvning, testning, evaluering 
Samarbejder (DGI/DIF, KFUM, Center for Holdspil og Sundhed) 

 
 
 
 

Fase 2 - Januar 2015 – December 2017) 
DGI/DIF samarbejdet (ressourcer, konsulenter, prioriteret koncept) 

KFUM Projektudvikling (Motorik, Boldbasis, Floorball)  
Pakketering af Klubpakken (v2.0) 

Udvikling af Skolepakken (1-2-træner, udstyr, skills – tilkøbsmodel) 
Udvikling af Klubpakken til mellemtrin og udskoling 

Udvikling af Floorball som del af alm undervisning (ex. matematik, historie, projekter)   

  

 

 

 



Floorball som Skolesport 

Tak for jeres tid - og tak for i dag! 
 
 

Per Stærk Larsen 

Jurist - Sekretariatschef 

Dansk Floorball Union   
ps@floorball.dk 

28580643  
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